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REGLEMENT MINIBASKET 

CHAMPIONNAT U11 v0 (CTT le 18/12/2025) 

SAISON 2025/2026 

LES PRATIQUANTS 

 

ENCADREMENT 

Les encadrants, entraineurs de l’équipe pour les championnats doivent être licenciés auprès de la 

Fédération Française de Basket-Ball. Il en est de même pour les accompagnateurs qui 

souhaiteraient exercer une fonction officielle. 

 

INFRASTRUCTURES ET EQUIPEMENTS 

 

 

 

  

U11F championnat

U11M D2/D3… championnat
U11M D1 championnat

Titres de participation

Effectif minimum Libre Libre

Composition des 

équipes
5x5 5x5

Socle de licence avec l’extension Compétition

U11F championnat

U11M D2/D3… championnat
U11M D1 championnat

Hauteur de l’anneau
2,60m

Dans la mesure du possible
3,05m

Taille terrain

Type de ballon

Ligne de LF

Le score

Ligne adaptée aux capacités de l'enfant → Départ sans mordre

Comptage des points + affichage

Tout terrain

Taille 5
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REGLES DU JEU 

 

 

RYTHME DES COMPETITIONS 

Suivant plannings des rencontres établit par la commission sportive. 

 

  

U11F championnat

U11M D2/D3… championnat
U11M D1 championnat

Défense

Répartition du temps 

de jeu

Durée de la rencontre

Prolongation

Temps de repos

Temps-mort

Prolongation

Changements

Tir à 2 points

Tir à 3 points

Tir involontaire dans 

son camp

Gestion de la 

rencontre

Feuille de marque

3 secondes offensives

5 secondes sur touche

Retour en zone

Ballon tenu

Remise en jeu

Fautes personnelles

Fautes d'équipe

L’équipe est en situation de sanction de faute d’équipe après

qu’elle a commis 4 fautes d’équipe dans un quart-temps.

Toutes les fautes d’équipe commises pendant chaque prolongation doivent être considérées

comme étant commise au cours du quatrième quart-temps.

Défense normale

Un joueur est éliminé lorsqu'il a commis 5 fautes et n'est plus autorisé à jouer

Oui

Oui

Alternance

Arbitrage club et « bienveillant » :

1 adulte obligatoire accompagné éventuellement d’1 mineur ou 1 mineur officiel validé par la CDO

L'adulte pourra être présent soit pour arbitrer, soit être présent à la table de marque

Réparation : 1 point de moins au classement si un mineur, non officiel validé par la CDO, est seul

Emarque et chronomètre :

1 représentant de chaque club à la table de marque
Oui

Privilégier l’attaque du panier fini par un double pas

Oui

Un panier inscrit involontairement contre son camp

sera considéré comme une « erreur de jeu » et donc ne sera pas validé

Comme réparation, la balle sera rendue à l’équipe adverse

2 minutes entre chaque période

5 minutes à la mi-temps
Temps-morts normaux

Changements EXCLUSIVEMENT en zone avant

En cas de résultat nul à la fin du temps de jeu, une ou plusieurs prolongations de 3 minutes seront

jouées jusqu’à un résultat positif

Chaque enfant inscrit sur la feuille de match doit jouer

au minimum 1 quart temps complet de 6 minutes

Il est interdit de répartir ces 6 minutes de jeu sur la totalité de la rencontre

4 périodes de 6 minutes (décompté)

Oui

Défense individuelle stricte pour tous

Toute notion d'aide positionnelle interdite (2 pieds dans la raquette)

Toute défense organisée interdite (zone 1/2 terrain, zone tout terrain, prises à 2)

Réparation : 1e avertissement, puis 1 LF + balle à l'adversaire



Saison 2025/2026  COMMISSION MINIBASKET 
  CHAMPIONNAT U11 

2025-2026_CD06_MINIBASKET_Règlement Championnat U11_v0 (CTT le 18-12-2025)  Page 3 sur 3 

NOMBRE DE PARTICIPATIONS (*) 

Précisions : 

• Les enfants de catégorie U08 ou U09 surclassés en U11 ne peuvent participer sur un week-

end sportif (3 jours de suite consécutifs) à 1 plateau U09 et à 1 rencontre de championnat 

U11 

• Les enfants de catégorie U10 ou U11 ne peuvent participer sur un week-end sportif (3 jours 

de suite consécutifs) à 1 plateau U11 et à 1 rencontre de championnat U11 

(*) Le nombre de participation n’est pas limité pour les tournois, pour autant que le jeu soit réduit. 

 

CONTESTATIONS – LITIGES 

• Il est demandé à chaque encadrant de faire preuve de la plus grande sportivité 

• En championnat, le règlement FFBB s’applique. 

• Toute attitude antisportive de la part d’un entraîneur ou d’une personne du public devra être 

marquée sur la feuille de match. 

• Toute non-application du règlement U11 devra être rapportée à la commission 

Minibasket avec un film à l’appui, permettant de statuer sur les sanctions éventuelles 

en coordination avec la commission Technique et la commission Sportive. 

L’enfant au cœur du jeu 

Le jeu et pas l’enjeu 

Au MiniBasket j’apprends à tout faire 

J.A.P. : je Joue, j’Arbitre, je Participe 


